Ambalajda Siirdurilebilirlik...

Cesitli ambalaj malzemesi Ureticileri, tiketim maddesi markalar ve hatta lojistik isi yapanlar “en
dogru coziim bizde” derken acaba ne derece dogru soyliiyorlar. Ne yaparsak, nasil bir ambalaj
kullanirsak acaba slrdurllebilir ambalaja gecis yapariz? Hangi malzeme daha sirdirilebilir?
Surdiridlebilir ambalaj gozimlerinde bir kafa karisikhdi varsa yardimcr olmak amaciyla

dislncelerimi yazdim.

Ambalajda siirdiiriilebilirlik nedir?

REDUCE
REUSE
RECYCLE

Dinya icin iyi olan daha surdurtlebilir demektir. Kullanildiktan sonra geri kazanilan (geri
kazanma aliskanhdi yerlesmis) ambalajlar, toplanmayana veya geri dénlistiime génderilmeyene
go6re daha iyidir. Asadl yukari ayni malzemeden yapilmis olsa da 0,5 litrelik pet su siseleri
toplanirken 0,2 litrelik bardak boyutlu su plastikleri ayri toplanmadigi igin geri donlstime
gitmemektedir.
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Ambalajin kendisi uretilirken, alicisina bos halde tasinirken, kullanilirken, raf émri bitip-geri
toplarken ve sonrasinda geri dondstirilirken daha az karbon salinimina neden olan, daha az su

tlketilmesine yardim eden ambalaj digerlerine gore daha surdirulebilir demektir.

Karbon Ayak izi
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Ambalajda siirdiiriilebilirlik kriterleri:

Yeni malzeme yerine geri kazanilmis malzeme

Recycled malzemeden dretilmis ambalaji kullanmak c¢evreye/diinyaya daha faydalidir. Oluklu
mukavva ambalaji lUretiminde kraft liner yerine test liner kullanmak iyidir. Benzer sekilde ahsap
sandik yerine kalin oluklu mukavva (triple wall) kutu daha strdurtlebilirdir. Triplex kutunun
yeterli gelmedigi durumlarda petek panel kutular, ahsap sandiga kiyasla iyi bir ¢c6ztmdur.

Ormandan elde edilen seliiloza alternatif olarak daha ucuz, daha hizli ve daha zahmetsiz olmasi
icin baska seliiloz kaynaklari gelistirilmeye calisiimaktadir.

Tekrar kullanilabilen/doldurulabilen ambalaj
Ilk alm maliyeti yliksek olsa da tekrar kullanilabilen ambalajlar, tek seferlik kullanilanlara gére
daha sirdurilebilir kabul edilir.




Nakliye maliyetlerini azaltma
Bos ambalajin daha hafif olmasi veya nakliye sirasinda daha az yer kaplamasi veya normaline

gdre daha ince malzemeden uretilmesi veya bos halde ig-ice gecerek sevk
edilebilmesi,...prensip olarak nakliye giderlerini azaltabilir ve strdlrilebilirlik bakimindan tercih

edilir.

Siirdiiriilebilir palet
Kagit esasl paletler, dogrudan ahsaptan yapilanlara gére daha strdurtlebilir kabul edilir.

Ancak kagit esasli paletin her durumda (acik hava, yadis alti) kullaniimasi mimkin degildir.

Hangi malzemenin amaca uygun olduguna olay bazinda bakmak gerekir.
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Paletin sarilmasi, sirink
Bitmis paleti sarmakta kullanilan sirink ve naylonlarin yerine kagit esasli malzemeler tercih

edilmelidir. Esasen sargilik olarak kullanilan sirink ve naylonlar kullanildiktan sonra geri

toplaniyor ve geri dénisime gdénderiliyorsa mesele yoktur.

Balonlu naylon
Plastige gore kadit esasli ambalaj malzemeleri kullanildiktan sonra daha kolay ve daha cok

toplandigindan balonlu naylon yerine balonlu kagitlar kullanmak daha slrdurilebilirdir.




Ambalajin boslugu
Hem i¢c ambalajin (deterjan, sakiz/atistirmalik, ilag vs kutular) hem de dis ambalajin (nakliye

veya depolama amagli) bosluklari daha fazla depolama hacmine ihtiyag g6sterdigi, daha fazla

tasimaya neden oldugu ve karbon emisyonunu arttirdidi icin elestirilmektedir.

Batida ambalaj boslugunu minimize etmek icin yeni diizenlemeler yapilmaktadir.
Raf ambalajlarinda ise blylk ambalaj sanki icinde daha fazla Grin varmis algisi yaratiyor ve

market rafinda ilgili markayi 6ne cikariyor ama surdurilebilirlik agisindan olumsuzdur.

Fazla ambalajlama

Bazen alternatif ambalaj maddeleri yeterince bilinmedigi, tasarimcinin yetersizligi veya isin
yapilisina hakim olunmadigi gibi nedenlerle fazla ambalajlama (overpackaging) yapilmaktadir.
Ambalajin yetersizligi de fazlahgi da strdirilebilir degildir.
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Geri doniisiim kolayhdi

Sirdardlebilifdik agisindan bir hususta kullanimdan sonra ambalajin toplanmasi, parcalarina
kolayca ayrilmasi (kagit ve kagit disi malzeme olarak) ve her malzeme cinsinin kendi geri

dénidsim prosesine gonderilmesi gereklidir.

http://www.ambalaj.org.tr/cevre

Plastikle lamine edilmis kagitlardan Uretilen veya esasi kagit olmakla lGzerine suyla ¢ézlinemeyen
(yani geri déniasim prosesini engelleyen) malzemeyle kaplanmis ambalajlardan tekrar kagit
aretimi gok sikintilidir. Burada adini yazmamak igin plastik-kagit-aliminyum kombinasyonundan
Uretilen igecek/sit ambalajlari, diger kagit esasli ambalajlardan ayr toplanmadidi ve ayri

proseslere girmedidi igin kagit fabrikalarinin bas agrisidir.

Geri toplanmama

Bazi ambalaj malzemelerinin geri déonlisim olsa bile hurdasinin para etmemesi, ¢ok yer isgal
etmesi veya geri déntsim toplayicilarinin aliskanhdi olmadigi igin toplanmamaktadir. Strafor

tabir edilen ambalaj malzemesi bu konuya gok guzel bir Ornektir.
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Geri donusUmcilerin bildigi, topladigi malzemeleri kullanmak strdirilebilirlik bakimindan

gereklidir.

Baski ve renk
Ambalajin baskisi ve renk sayisi ile siirdarilebilirlik ve pazarlama arasinda bir denge kurmak
gereklidir. Uriiniin kolayca dikkat ¢cekebilmesi icin renk sayisi arttirilirken, karbon ve su ayak izi

de artmaktadir.

Bazi markalarin kutularinda beyaz kagitlarin kullanimindan kaginmaya calistiklari gortliyor. Bu
amacla disi beyaz olan kutuyu kahverengiye boyamak sirdirilebilir bir ¢cozim dedil, aksine
ambalajin karbon ve su ayak izini arttirmaktir.
Benzer sekilde indirim marketlere giden bakliyat kutularinin bir kismi raf ambalaji olarak
tasarlanmis, bu dodgrultuda rengarenk baski yapilmis oldugu ama kutunun rafa konulmadigi
goriliyor. Dolayisiyla bakliyati Ureten/paketleyen hem kutuya fazla para 6demis hem de

ambalajinin strdirdlebilirlikten uzaklasmasini saglamis oluyor.

Miktar etkisi

Geredinden ¢ok sayida ambalaji satin alip-yiin sonunda depodan hurdaciya satmak
strdurllebilirlik degildir. Fazla miktarin ambalaj fabrikasindaki Gretim prosesi, depoda
bekletilmesi gliniin sonunda satin alirken saglanan alim fiyatinin artmasindan baska bir sey
degildir.

Miktar, bos ambalajin tasinmasi, depodaki stok alani ve tiketim siliresi optimize edilirse bir

sardurilebilir ¢6ziim sdz konusu olacaktir.

Maliyet etkisi
Ambalajin ilk ahm fiyatinin disiik olmasi, strdirilebilirlikle ilgili degildir. Uretildigi malzemenin

geri déntisiimden elde edilmis olmasi, kullanildiktan sonra kolayca geri dénustirilebilir olmasi,
Uretim ve geri donlisim prosesinin daha az emisyon yaratmasi veya daha az su kullanilmasina

neden olmasi cogu zaman ilk alim fiyatini arttirmaktadir.

Sonuc

Bu yazida surdlrilebilir ambalaj hazirlamak (tasarim), satin almak ve alternatifiyle kiyaslamak
adina aklima gelenleri yazdim.

Sirdurulebilirlige inaniyorsaniz, dinyay! daha az kirletmek ve daha az su tiketmek amaciyla
biraz para harcamayi gbze alacaksiniz.

Yukaridaki goriislerimi destekleyen yazilar:

https://surdur.com/blog/geri-donustugu-dusunulen-ama-donusmeyen-atiklar-nelerdir

https://www.manningrivertimes.com.au/story/8426315/the-cost-benefits-of-switching-to-

sustainable-packaging-in-shipping/

https://internetretailing.net/report-hub/deliveryx-packaging-report-2023/
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